Definizioni


DEFINIZIONI 

Allineamento/Gioco del touch - Regola 19 - Touch, Gioco del touch e Fuori gioco nel gioco del touch

Annullato - Regola 22 - Area di meta 

Antigioco - Regola 10 - Antigioco 

Area di gioco - Regola 1 - Il terreno 

Area di meta - Regola 22 - Area di meta 

Arresto al volo - Mark - Regola 18 -  Arresto al volo
Avanti - Regola 12 - In-avanti / Passaggio in-avanti 

Calcio - Un calcio è effettuato colpendo il pallone con qualsiasi parte della gamba o del piede, tranne il tallone, dalla punta del piede al ginocchio, ma ad esclusione del ginocchio stesso; un calcio  deve imprimere al pallone un movimento visibile, in modo che il pallone si stacchi dalla mano, o si muova lungo il terreno di gioco 

Calcio “al volo” - Pallone lasciato cadere dalla mano o dalle mani del giocatore e calciato, dallo stesso, prima che tocchi il terreno di gioco 

Calcio d’invio - Regola 13 - Calcio d’invio e calci di ripresa del gioco 

Calcio di punizione - Un calcio concesso alla squadra che non ha commesso il fallo per un'infrazione effettuata dagli avversari; a meno che la regola non preveda diversamente, un calcio di punizione è accordato sul punto dell'infrazione 

Calcio di rinvio - Regola 13 - Calcio d’invio e calci di ripresa del gioco

Calcio di rimbalzo (drop) - Il pallone è fatto cadere sul terreno dalla mano o dalle mani del giocatore ed è  calciato al primo rimbalzo

Calcio di trasformazione - Regola 9 - Computo del punteggio 

Calcio libero - Un calcio assegnato alla squadra che non ha commesso il fallo per una infrazione degli avversari; a meno che la regola non preveda diversamente, un calcio libero assegnato a causa di una infrazione è accordato sul punto dell'infrazione 

Campo di gioco - Regola 1 - Il Terreno

Carica della cavalleria - Regola 10 - Antigioco 

Compagno di squadra - Un altro giocatore della stessa squadra 

Cuneo Volante - Regola 10 - Antigioco

Falli ripetuti - Regola 10 - Antigioco 

Federazione - L’organo di controllo sotto la cui giurisdizione viene disputata la partita; per un incontro internazionale l’organo competente è l’International Board oppure un Comitato del Board

Ferita aperta o sanguinante -  Regola 3 - Numero dei giocatori - La squadra 

Fine del gioco - La conclusione della gara 

Flanker (Terze linee laterali) - Giocatore di mischia che di solito indossa la maglia nr. 6 o nr. 7

Fuori dall’area di gioco - Questo accade quando il pallone o il portatore del pallone è andato in touch o in touch di meta, oppure ha toccato o attraversato la linea di pallone morto 

Fuori gioco in gioco aperto - Regola 11 - Fuori gioco / in gioco nel gioco aperto 

Fuori gioco Regola dei 10 metri - Regola 11 - Fuori gioco / in gioco nel gioco aperto  

Giocato - Il pallone è giocato quando è toccato da un giocatore 

Giocatori di prima linea - Giocatori che in mischia ricoprono i ruoli di pilone sinistro, tallonatore e pilone destro 

Gioco pericoloso - Regola 10 - Antigioco

Giudice di linea - Regola 6 - Ufficiali di Gara 

I 22 - Regola 1 - Il terreno 

In gioco - Regola 11 - Fuori gioco / In gioco nel gioco aperto

Intervallo - L'interruzione del gioco tra i due tempi dell’incontro 

Introduzione/Lancio del pallone - L'azione del giocatore che introduce il pallone in una mischia oppure lo lancia nel gioco del touch 

Lancio lungo - Regola 19 - Touch, Gioco del touch e Fuori gioco nel touch 

Legare - Afferrare saldamente il corpo di un altro giocatore, dalla spalla al bacino, con l’intero braccio dalla mano alla spalla 

Linea che attraversa il punto o il segno - A meno che non sia diversamente previsto, è una linea parallela alla linea di touch 

Linea di fuori gioco - E’ una linea immaginaria che attraversa il terreno di gioco, da una linea di touch all’altra, parallela alle linee di meta; la posizione di questa linea varia in rapporto alle regola 

Linea di meta - Regola 1 - Il terreno 

Linea di pallone morto - Regola 1 - Il terreno

Linea di rimessa in gioco - E’ una linea immaginaria perpendicolare alla linea di touch sul punto in cui il pallone è lanciato per il gioco del touch

Linea di touch - Regola 1 - Il Terreno 

Linea di touch di meta - Regola 1 - Il Terreno 

Maul - Regola 15 - Maul 

Mediano di mischia - Giocatore incaricato di introdurre il pallone nella mischia 

Meta - Regola 9 - Computo del punteggio 

Meta di punizione - Regola 10 - Antigioco 

Mettere a terra il pallone - Regola 22 - Area di meta

Mischia - Precedentemente chiamata “Mischia ordinata”. Si verifica quando i giocatori di ciascuna squadra si legano insieme e formano una mischia in modo che il gioco inizi con l’introduzione del pallone al suo interno

Morto - Il pallone non è gioco. Ciò accade quando il pallone è uscito dall’area di gioco e là è rimasto, oppure quando l'arbitro ha fischiato per indicare una interruzione del gioco, oppure quando è stato effettuato un calcio di trasformazione.

In campo - Dalla linea di touch e verso il centro del campo 

Oltre, dietro o davanti ad un punto - Con entrambi i piedi, eccetto dove diversamente specificato  

Organizzatore dell’incontro - L'organizzatore responsabile dell’incontro può essere una Federazione, un gruppo di Federazioni o una organizzazione affiliata all'International Rugby  Board

Ostruzione - Regola 10 - Antigioco 

Passaggio - Un giocatore lancia il pallone ad un altro giocatore; è considerato passaggio anche se un giocatore passa il pallone ad un altro giocatore senza lanciarlo

Passaggio in avanti - Regola 12 - In-avanti / Passaggio in-avanti 

Passare oltre - Un giocatore attraversa una linea con uno o entrambi i piedi; la linea può essere reale (per esempio linea di meta) o immaginaria (per esempio la linea di fuori gioco) 

Peeling-off - Regola 19 - Touch, Gioco del touch e Fuori gioco nel touch 

Piazzare il pallone per un calcio - Il pallone è calciato dopo essere stato piazzato sul terreno per questo scopo

Piazzatore - Giocatore che tiene il pallone sul terreno di gioco perché questi sia calciato da un suo compagno di squadra 

Pilone - Un giocatore di prima linea 

Pilone interno - Pilone destro in una mischia 

Pilone esterno - Pilone sinistro in una mischia 

Placcaggio - Regola 15 - Placcaggio: portatore del pallone messo a terra 

Portatore del pallone - Giocatore che porta il pallone 

Possesso - Questo si verifica quando un giocatore sta portando il pallone o una squadra ha il controllo del pallone; per esempio, il pallone che si trova in una mischia o in un ruck, dalla parte di una squadra, è in possesso di quella squadra 

Recinto di gioco - Regola 1 - Il terreno 

Ricevitore - Regola 19 - Touch, Gioco del touch e Fuori gioco nel touch 

Rimpiazzi - Regola 3 - Numero dei giocatori - La squadra 

Ruck - Regola 16 - Ruck 

Sollevare - Regola 19 - Touch, Gioco del touch e Fuori gioco nel touch 

Sostituti - Regola 3 - Numero dei giocatori - La squadra 

Spinta in meta - Regola 22 - Area di meta 

Squadra in attacco - La squadra che si trova nella metà campo avversaria, dove il gioco si sta svolgendo.  

Squadra in difesa - La squadra che si trova nella propria metà campo, dove il gioco si sta svolgendo; gli avversari sono la squadra in attacco.

Tallonatore - Il giocatore al centro della prima linea di una mischia 

Tentativo di porta con un calcio di rimbalzo - Regola 9 - Computo del punteggio 

Tentativo di porta da calcio di punizione - Regola 9 - Computo del punteggio 

Touch - Regola 19 - Touch, Gioco del touch e Fuori gioco nel touch

Trasformata - Un calcio di trasformazione riuscito
Ultimo piede - Piede dell’ultimo giocatore nella mischia, in un ruck o in un maul che è più vicino alla linea di meta del giocatore 

Vantaggio - Regola 8 - Vantaggio 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

Il rugby è uno sport che prevede il contatto fisico. Tutti gli sport che prevedono il contatto fisico hanno la caratteristica di essere pericolosi. È molto importante che i giocatori giochino in conformità alle Regole del Gioco e che siano attenti alla loro sicurezza ed a quella degli altri. È responsabilità di chi allena o insegna il gioco assicurare che i giocatori siano preparati in modo che giochino in conformità alle Regole del Gioco ed alle norme di sicurezza. 
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